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Programme

Le Vice-décanat a la pédagogie et au développement professionnel
continu de la Faculté de médecine de [I’Université Laval, en
collaboration avec [IInstitut universitaire de cardiologie et de
pneumologie de Québec, vous invite a participer a la journée
clinique de cardiologie de 'lUCPQ.

Objectifs généraux

Annulation

Au terme de cette journée, le participant pourra :

. Avoir revu plusieurs sujets cardiologiques d’actualité au cours de la
derniére année ainsi que des sujets d'intérét au sein du
Département multidisciplinaire de cardiologie de I'lUCPQ;

. Echanger avec ses collégues sur des problématiques cliniques
difficiles ou controversées;

. Interagir plus facilement avec un centre de référence en cardiologie
tertiaire en intégrant les points d’apprentissage spécifiques a sa
pratique clinique.

Méthode pedagogique

Les annulations d'inscription, pour lesquelles une somme de 75 $ pour les
médecins et les pharmaciens et de 50 $ pour les infirmiéres sera retenue,
doivent étre faites par écrit avant le 9 octobre 2015. Apres cette date,
aucun remboursement ne sera effectué.

Matériel pédagogique

Plusieurs conférences permettront d’explorer les différentes thématiques
de la journée.

Clientele visée

Médecins de famille, spécialistes et infirmiéres intéressés par les soins
cardiologiques de deuxiéme et troisieme ligne ainsi que tout le personnel
paramédical impliqué.

Formule pédagogique

Prendre note qu’aucun cahier de texte ne sera offert. Toutefois, les
présentations seront remises en format PDF sur une clé USB lors de la
journée et rendues disponibles sur le portail de la formation continue de la
Faculté de médecine de I'Université Laval aprés I'activité.

IMPORTANT ! IMPORTANT ! IMPORTANT !

Une clé USB vous sera remise sur place avec les présentations des
conférenciers.

Prendre note qu’aucun cahier de textes papier ne
sera disponible lors de I'événement. Toutefois, il
vous sera possible de telécharger et d’imprimer les

présentations des conférenciers qui seront en ligne
au www.fmed.ulaval.ca/fmc sept jours ouvrables
avant Pactivite.

Stationnement

Conférences pléniéres avec des périodes de questions.

Agrément

Vous pouvez utiliser le stationnement souterrain ou extérieur gratuitement
lors de cette journée.

Localisation

Le Vice-décanat a la pédagogie et au développement professionnel
continu (VDPDPC) de la Faculté de médecine de I'Université Laval
reconnait a cette activité la valeur de 6,5 heures de crédits de catégorie 1
en formation médicale continue. Une attestation de présence est remise
aux participants et participantes.

Le VDPDPC est pleinement agréé par le College des médecins du
Québec, par le Comité d’agrément des facultés de médecine du Canada
(CAFMC), par I'Accreditation Council for Continuing Medical Education
(ADDME) des Etats-Unis, et il est autorisé par ces organismes & offrir aux
médecins et aux professionnels de la santé, des activités de formation
médicale.

En vertu d’'une entente conclue entre le Collége royal des médecins et
des chirurgiens du Canada et '’American Medical Association (AMA), les
médecins peuvent convertir les crédits obtenus au titre du programme de
MDC du College royal en crédits de catégorie 1 de TAMA PRA. Vous
trouverez I'information sur le processus de conversion des crédits de
programme de MDC du Collége royal en crédits de '’AMA a I'adresse
www.ama-assn.org/go/internationalcme.

Inscription

Les conférences se dérouleront au Pavillon Ferdinand-Vandry. Le petit-
déjeuner (muffins, biscuits, fruits et breuvages), les pauses café ainsi que
le diner auront lieu dans le hall de services. Un vestiaire sera disponible
afin que vous puissiez y déposer vos choses. Il sera situé au local 1895.

Conférenciers

Dr Gérald Barbeau, cardiologue, IUCPQ

Dr Sébastien Bergeron, cardiologue IUCPQ

Dr Jean Champagne, cardiologue IUCPQ

Dr Maxime Laflamme, chirurgien cardiaque IUCPQ
Mme Julie Méthot, Ph. D., pharmacienne IUCPQ
Dr Gilles O’Hara, cardiologue IUCPQ

Dr Frangois Philippon, cardiologue IUCPQ

Dr Paul Pairier, cardiologue IUCPQ

Dr Mario Sénéchal, cardiologue IUCPQ

Comité scientifique

Le nombre de places étant limité, les personnes intéressées sont invitées
a s'inscrire au plus tot en ligne a l'adresse www.fmed.ulaval.ca/fmc. Le
paiement par carte de crédit (Visa ou Mastercard) s’effectue lors de
linscription en ligne. Des confirmations par courriel vous seront
acheminées pour votre inscription ainsi que pour votre paiement.

Les frais d'inscription pour la journée sont de 125 $ pour les médecins et
pharmaciens et de 75 $ pour les infirmiéres (maximum de 30 inscriptions
pour les infirmiéres). Ceux-ci comprennent la participation a la journée de
formation, les textes sur une clé USB, le petit-déjeuner, les pauses café et
le diner (boites a lunch). Les résidents et les membres du CMDP de
I'lUCPQ désirant participer a cette formation peuvent le faire sans frais.

Dr Mathieu Bernier

Dr Jean Champagne

Dr Frangois Dagenais

Dr Robert De Larochelliere



http://www.fmed.ulaval.ca/fmc

Programme

7h 45

8h15

8 h 30

9h 10

9h 50

10 h 05

10 h 55

11 h 30

12 h 05

Samedi 31 octobre 2015

Arrivée et inscription

Mot de bienvenue et présentation du contenu
scientifique

Supplément de testostérone et MCAS : quel est le
risque ?

Dr Paul Poirier

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

e Discuter de I'utilisation judicieuse des suppléments
de testostérone chez ’homme;

« Etablir les risques associés a cette utilisation;

e Reconnaitre les contre-indications de la
supplémentation de testostérone.

Supplément d’cestrogéne et MCAS : quel est le
risque ?

Mme Julie Méthot, Ph. D., pharmacienne

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

o Discuter de I'utilisation judicieuse des suppléments
d’cestrogéne chez la femme;

o Etablir les risques associés a cette utilisation;

e Reconnaitre les contre-indications de la
supplémentation d’cestrogéne.

Pause santé

Cas cliniques difficiles en hémodynamie

Fellows en hémodynamie et cardiologues
hémodynamiciens de I''UCPQ

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

e Préciser lindication de [linvestigation par
coronarographie et I'indication de revascularisation;

o Compléter l'investigation préalable ou
complémentaire a la procédure d’hémodynamie;

e Tenir compte des risques associés a la procédure
et aux implications de celle-ci.

Pourquoi mon patient n’a-t-il pas eu un tuteur
biorésorbable (BVS) ?

Dr Gérald Barbeau

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

o Enoncer I'état de situation des tuteurs coronariens
utilisés en 2015;

e Présenter la technologie du tuteur biorésorbable;

e Reconnaitre les limitations de cette nouvelle
technologie pour le patient en 2015.

Le traitement de la dyslipidémie : y a-t-il une place
pour les inhibiteurs de la PCSK9 ?

Dr Paul Poirier

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

e Prescrire un traitement hypolipidémiant respectant
les guides de pratique actuels;

e Considérer judicieusement [lintroduction de
linhibiteur de la PCSK9 dans [larsenal
thérapeutique;

e Tenir compte des limitations des connaissances
avec les nouveaux agents inhibiteurs de la PCSKO.

Diner

12 h 45

13h 25

14 h 05

14 h 45

14 h 55

15h 35

16 h 15

La chirurgie valvulaire chez [Pinsuffisant
cardiaque : est-il vraiment trop tard ?

Dr Mario Sénéchal

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

o Diriger le patient au moment approprié pour une
chirurgie valvulaire;

e Investiguer le patient et considérer les options
thérapeutiques chez le patient avec détérioration de
la fonction ventriculaire;

e Diriger judicieusement le patient vers une
ressource thérapeutique et en assurer le suivi.

La place du sacubitril/valsartan dans [I’arsenal
thérapeutique de I'insuffisance cardiaque

Dr Sébastien Bergeron

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

e Décrire le mécanisme daction du nouvel agent
chez l'insuffisant cardiaque;

e Prescrire judicieusement le sacubitril/valsartan;

e Surveiller l'introduction du sacubitril/valsartan chez
le patient avec insuffisance cardiaque.

La fermeture de I’auricule gauche : I'expérience de
I'lucPQ

Dr Jean Champagne | Dr Gilles O’Hara

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

o Enoncer la base scientifique derriére cette avancée
technologique;

e Reconnaitre le patient pouvant bénéficier d'une
fermeture d'auricule;

o Diriger judicieusement le patient vers la clinique
multidisciplinaire de fermeture d'auricule de
I'TUCPQ.

Pause santé

L’extraction des électrodes de cardiostimulateur
Dr Frangois Philippon

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

o Discuter la problématique des multiples électrodes
pour le patient;

o |dentifier le patient a référer pour une extraction;

e Reconnaitre et assurer le suivi des complications
potentielles de ces procédures.

Intervention chirurgicale de réparation de la valve
mitrale chez les patients asymptomatiques et
nouvelles approches moins invasives

Dr Maxime Laflamme, chirurgien cardiaque

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

e Considérer les nouvelles options chirurgicales pour
le traitement de la valve mitrale;

o Diriger le patient au moment optimal pour une
chirurgie mitrale optimale;

o Assurer le suivi du patient avec régurgitation mitrale
avant et aprés une chirurgie de réparation de la
valve mitrale.

Fin de I'activité

Association
des cardiologues
du Québec «A/\

En collaboration avec I'Association des cardiologues du Québec
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