
Journées  
chirurgicales

Hôtel Plaza Québec

3031, boul. Laurier, Québec

1er et 2 novembre 2013
Inscription en ligne : 
www.fmed.ulaval.ca/fmc



Renseignements

Mot de bienvenue
Chers résidents et résidentes, infirmiers et infirmières, chirurgiens et chirurgiennes,

La tradition des Journées chirurgicales de l’Université Laval se poursuit cette 
année avec un programme qui devrait satisfaire tous et chacun. Le comité a tenté 
encore une fois de répondre aux besoins et demandes reçues afin de rendre cette 
activité des plus enrichissantes. 

Les thèmes couverts porteront sur les maladies inflammatoires, les hernies 
abdominales, ainsi que sur les désordres coliques. Dans la section oncologie, 
le sujet actuel et palpitant de la résection abdominopérinéale cylindrique sera 
discuté. 

Nous aurons le plaisir de recevoir dans le cadre de la conférence Vézina-Couture 
le Docteur Vincent Echavé qui nous entretiendra de l’action humanitaire en 
médecine et chirurgie, ayant lui-même pratiqué sa profession dans de nombreux 
pays. Je suis certain que ses expériences et ses réflexions sauront tous nous 
inspirés.

Finalement, le souper gastronomique de cette année s’annonce mémorable alors 
qu’il se déroulera dans la superbe et envoutante chapelle du Petit Séminaire de 
Québec. Comme ce diner se tiendra le lendemaint de l’Halloween, il n’en tiendra 
qu’à vous d’y venir déguisé ou masqué!

Au plaisir de se rencontrer les 1er et 2 novembre prochain.

Claude Thibault, M.D.
Directeur de la division de chirurgie
Département de chirurgie, Université Laval

Comité de l’enseignement continue
Claude Thibault, M.D., CHU de Québec, responsable des Journées chirurgicales 

Brigitte Poirier, M.D., CHU de Québec 

Étienne Auger-Dufour, M.D., CHU de Québec 

Fréderic-Simon Hould, M.D., IUCPQ 

Isabelle Deshaies, M.D., CHU de Québec 

Mony Chhiv, M.D., CHU de Québec 

Philippe Bouchard,  M.D., CHU de Québec 

Suzanne Leclerc, M.D., CHU de Québec 

Objectifs 
Cette activité de formation continue s’adresse aux chirurgiens généraux en 
pratique communautaire ou en centre spécialisé, mais également aux résidents 
en formation. Beaucoup d’objectifs présentent un intérêt pour les infirmières 
cliniciennes :

1. Discuter du traitement et du suivi médical et chirurgical de la maladie de 
Crohn, principalement périanale et de la place des anticorps monoclonaux;

2. Apprendre les nouveautés dans le traitement de la hernie incisionnelle et 
parastomale;

3. Vérifier nos connaissances sur la résection abdominopérinéale cylindrique;

4. Connaitre les nouveautés en métastases hépatiques colorectales;

5. Réviser les désordres coliques dans une perspective chirurgicale;

6. Vérifier nos connaissances et nos conduites devant des cas cliniques 
possibles.

Agrément
Médecin

Le Vice-décanat à la pédagogie et au développement professionnel continu 
(VDPDPC) de la Faculté de médecine de l’Université Laval reconnaît à cette 
activité la valeur de 10 heures de crédits de catégorie 1 en formation 
médicale continue. 

Infirmière

En raison de la norme sur la formation continue obligatoire de l’Ordre des 
infirmières et infirmiers du Québec (OIIQ), une entente a été convenue 
entre la Faculté des sciences infirmières (FSI) et la Faculté de médecine de 
l’Université Laval afin de pouvoir émettre aux membres de l’OIIQ des crédits 
de formation continue de catégorie 1. Cette entente concerne l’activité les 
Journées Chirurgicales pour laquelle du contenu a été accrédité par la 
Faculté des sciences infirmières pour un total de 10 heures de crédits de 
catégorie 1. 

Les attestations de crédits seront disponibles sous l’onglet « Mon dossier  
de formation » après l’activité sur le site de la formation continue  
www.fmed.ulaval.ca/fmc.

Le VDPDPC est pleinement agréé par le Collège des médecins du Québec, 
par le Comité d’agrément des facultés de médecine du Canada (CAFMC), 
par l’Accreditation Council for Continuing Medical Education (ACCME) des 
États-Unis et il est autorisé par ces organismes à offrir aux médecins des 
activités de formation continue.

Inscription en ligne
Les frais d’inscription exigés pour cette activité comprennent la 
participation au programme scientifique, les déjeuners (cafés et brioches), 
les pauses ainsi que le dîner du 1er novembre.

Chirurgiens : 375 $ Résidents Université Laval :    0 $

Infirmières :  100 $ Résidents hors Université Laval : 100 $

Le cocktail dinatoire du 1er novembre n’est inclus que dans les frais 
d’inscription des médecins, pour les autres participants et les conférenciers 
un montant supplémentaire de 80 $ doit être défrayé. 

Les personnes intéressées doivent s’inscrire en ligne sur notre site  
www.fmed.ulaval.ca/fmc le plus tôt possible.  Une confirmation de votre 
inscription et de votre paiement vous seront expédiées par courriel.

Le paiement s’effectue par carte de crédit (Visa ou Mastercard).

Date limite des inscriptions : 25 octobre 2013



Annulation
Les annulations d’inscription, pour lesquelles une somme de 100 $ (25 $ 
pour les résidents et infirmières) sera retenue, doivent être faites par écrit 
au plus tard le 4 octobre 2013.  Après cette date, aucun remboursement 
ne sera effectué.

IMPORTANT!    IMPORTANT!    IMPORTANT! 
Une clé USB vous sera remise sur place avec les présentations 
des conférenciers.

Prendre note qu’aucun cahier de textes papier ne 
sera disponible lors de l’événement. Toutefois, il  
vous sera possible de télécharger les présentations  
des conférenciers qui seront en ligne au  
www.fmed.ulaval.ca/fmc sept jours ouvrables avant 
l’activité.

RenseignementsRenseignements

Matériel pédagogique

Hébergement
Des chambres sont retenues à l’hôtel Plaza Québec situé au 
3031, boul. Laurier, Sainte-Foy, Québec. Les tarifs préférentiels 
sont pour des chambres en occupation simple ou double de 
catégorie « hospitalité » avec deux lits queen et vue extérieure à  
108.99 $ par nuit plus taxes. Des frais suppléementaire de 20.00 $ plus 
taxes par personne supplémentaire sont applicables. Vous devez réserver 
directement à l’hôtel avant le 11 octobre 2013 en téléphonant au 1-800-
567-5276 en mentionnant le numéro du bloc de chambre 2578662 ou 
via le site web www.hotelsjaro.com.

Programme social du 1er novembre 2013
Cette année, le souper gastronomique se déroulera dans la charmante et 
envoûtante chapelle du Musée de l’Amérique francophone située au 2, 
côte de la Fabrique, Québec. Nous espérons la participation de tous afin 
de venir déguisé ou masqué puisque l’activité aura lieu le lendemain de 
l’Halloween. Il y aura encore une fois un menu assurément délectable et 
un accord des plats et des vins devraient combler les convives.

Le coût de cette activité est inclus dans les frais d’inscription des 
chirurgiens. Toutefois, pour les autres participants, le coût de ce 
magnifique souper est de 80 $ par convive. Le nombre de places étant 
limité, une réservation demeure obligatoire.
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Conférenciers

Conférenciers invités
Picard Marceau, M.D., Chirurgien, CHU de Québec

Conférencier Vézina-Couture
Picard Marceau, M.D., Chirurgien, CHU de Québec

Conférenciers et modérateurs
Alexandre Bouchard, M.D., Chirurgien, CHU de Québec

Alexandre Gougeon, M.D., Gastroentérologue, CHU de Québec

Annie Lafortune, M.D., Chirurgienne, CSSS Chicoutimi

Brigitte Poirier, M.D., Chirurgienne, CHU de Québec

Carl Daigle, M.D., Chirurgien, CHU de Québec

Christine Desbiens, M.D., Chirurgienne, CHU de Québec

Claude Thibault, M.D., Chirurgien, CHU de Québec

Frédéric Simon-Hould, M.D., Chirurgien, IUCPQ

Isabelle Deshaies, M.D., Chirurgienne, CHU de Québec

Jean Péloquin, M.D., Chirurgien, CHU de Québec

Jean-Pierre Gagné, M.D., Chirurgien, CHU de Québec

Mony Chhiv, M.D., Chirurgien, CHU de Québec

Pascal St-Germain, M.D., Chirurgienne, CHU de Québec

Patrick Montpetit, M.D., Chirurgien, hôpital de la Cité-de-la-Santé, ville de Laval

Philippe Bouchard, M.D., Chirurgien, CHU de Québec

Picard Marceau, M.D., Chirurgien, CHU de Québec

Sébastien Drolet, M.D., Chirurgien, CHU de Québec



Programme

7 h 30 INSCRIPTION ET PETIT-DÉJEUNER (VIENOISERIES, CAFÉ)

8 h    INTRODUCTION ET MOT DE BIENVENUE 
 

Claude Thibault, M.D.
Directeur de la division de chirurgie
Département de chirurgie, Université Laval

SESSION 1 : MALADIES INTESTINALES INFLAMMATOIRES 
  Modérateur : Claude Thibault, M.D.

8 h 15 L’OCCLUSION COLIQUE         
 Sébastien Drolet, M.D.

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Savoir établir le diagnostique d’occlusion colique;
• Réviser les différentes approches chirurgicales;
• Revoir les nouveautés dans le traitement.

8 h 35 DONNÉES RÉCENTES SUR LE GANGLION SENTINELLE   
   POST TRAITEMENT NÉO-ADJUVANT 
 Brigitte Poirier, M.D.

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Connaitre les données actuelles sur le ganglion sentinelle. 

8 h 55 LE TRAITEMENT CHIRURGICAL DE LA MALADIE   
   PÉRIANALE 
 Sébastien Drolet, M.D.
Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Discuter du traitement chirurgical de la fissure anale, l’abcès anal, la 
fistule anale en présence d’une maladie de Crohn;

• Discuter des indications de stomie de dérivation;
• Discuter des indications de résection abdomino-périnéale. 

9 h 15  PÉRIODE DE QUESTIONS

SESSION 2 : HERNIES 
  Modérateur : Isabelle Deshaies, M.D.

9 h 30 LES NOUVEAUTÉS EN 2013 DANS LA HERNIE    
   INCISIONNELLE 
 Jean-Pierre Gagné, M.D.

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Technique de réparation de hernie incisionnelle «sans mèche».
• Nouveaux treillis disponibles.
• Utilisation des treillis biologiques dans la cure de hernie incisionnelle.

9 h 50 HERNIE PARASTOMALE 
 Philippe Bouchard, M.D.

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Définir les indications de réparation chirurgicale de hernie parastomale;
• Techniques de réparation de hernie parastomale, sans treillis et avec 

treillis.

10 h 10 PÉRIODE DE QUESTIONS

10 h 20 PAUSE ET VISITE DES EXPOSANTS 

SESSION 3 : ONCOLOGIE 
  Modérateur : Christine Desbiens, M.D.

10 h 50 L’APPROCHE DE L’AISSELLE DANS LE CANCER DU SEIN 
 Brigitte Poirier, M.D.

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Définir les indications de dissection axillaires dans le cancer du sein;
• Discuter et définir l’évaluation radiologique de l’aisselle dans le cancer 

du sein;
• Décrire les complications et leurs traitements suite à la dissection de 

l’aisselle. 

11 h 10 LA RÉSECTION ABDOMINOPÉRINÉALE CYLINDRIQUE 
 Philippe Bouchard, M.D.

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Définir la résection abdomino-périnéale cylindrique;
• Discuter des indications de cette approche;
• Décrire la technique chirurgicale.

11 h 30 QUOI DE NEUF DANS LES MÉTASTASES HÉPATIQUES   
   COLORECTALES 
 Carl Daigle, M.D.
Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Décrire les différents traitements possibles curatifs dans les métastases 
hépatiques colorectales;

• Définir les indications de chirurgies hépatiques «first» en présence de 
métastases hépatiques colorectales.

11 h 50  PÉRIODE DE QUESTIONS

12 h 15  DÎNER ET VISITE DES EXPOSANTS

SESSION 4 : LES DESORDRES COLIQUES POUR LE CHIRURGIEN 
  Modérateur : Claude Thibault, M.D.

13 H 45 LE COLON IRRITABLE 
  Alexandre Gougeon
Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Définir les différents types de côlon irritable;
• Discuter du traitement médical du côlon irritable;
• Que devrait savoir le chirurgien dans le côlon irritable.

14 h 05 CONSTIPATION CHRONIQUE 
  Alexandre Gougeon, M.D. 
Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Définir la constipation chronique;
• Décrire l’investigation de la constipation;
• Définir les indications chirurgicales en constipation chronique.
 

Vendredi 1er novembre 2013



Programme

14 h 25 L’INCONTINENCE ANALE 
 Claude Thibault, M.D.
Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Définir les différents types d’incontinence anale;
• Décrire l’investigation de l’incontinence;
• Discuter des différents traitements médicaux et chirurgicaux de 

l’incontinence.

14 h 45   PÉRIODE DE QUESTIONS

15 h  PAUSE ET VISITE DES EXPOSANTS

SESSION 5 : POT-POURRI 
  Modérateur : Claude Thibault, M.D.

15 h 30  THYROÏDECTOMIE TRANSAXILLAIRE 
 Mony Chhiv, M.D.
Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Définir les indications de l’approche de thyroïdectomie par voie 
transaxillaire;

• Décrire la technique; 
• Discuter des résultats préliminaires de la technique.

15 h 50  FASTTRACK EN CHIRURGIE DIGESTIVE 
 Pascal St-Germain, M.D.
Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Définir ce qu’est le fast track en chirurgie digestive;
• Discuter de l’implantation du fast track en chirurgie digestive;
• Présenter les résultats préliminaires.

16 h 10 PÉRIODE DE QUESTIONS

CONFÉRENCE VÉZINA-COUTURE

16 h 20 LA CHIRURGIE BARIATRIQUE À L’HÔPITAL LAVAL
   Picard Marceau, M.D.
Au terme de cette présentation, le participant pourra :

• Discuter du développement de la chirurgie bariatrique;
• Discuter de l’évolution de la chirurgie bariatrique.

17 h       FIN 

 
 
 

7 h 30   PETIT-DÉJEUNER AVEC LES PROFESSEURS
Vous pourrez déjeuner en petits groupes (8 participants par table maximum)  
avec un spécialiste qui répondra à vos questions. Vous pourrez présenter 
vos cas pour discussion. Les premiers qui réserveront auront priorité. 
Places limitées.

Conférenciers : 
Jean-Pierre Gagné : Hernies incisionnelles 
Philippe Bouchard : Cancer du rectum et hernie parastomale 
Brigitte Poirier : Cancer du sein 
Claude Thibault : Incontinence anale 
Pascal St-Germain : Fasttract en chirurgie 
Mony Chhiv : Chirurgie endocrinienne 
Sébastien Drolet : Maladie de Crohn périanale 
Picard Marceau :  Chirurgie bariatrique

SESSION 6 : CAS CLINIQUE I

  Modérateur : Jean-Pierre Gagné
  Panellistes :   Alexandre Bouchard, Carl Daigle, Sébastien Drolet

Au terme de ces présentations, le participant pourra :

• Présenter un cas qui porte à discussion dans le traitement chirurgical et 
la prise en charge.

• Élaborer 4 à 5 questions pour le panel d’experts.

9 h   UN CAS DE CHICOUTIMI

  Annie Lafortune, M.D.

9 h 30 UN CAS DE VILLE DE LAVAL

  Patrick Montpetit, M.D.

10 h  PAUSE ET VISITE DES EXPOSANTS

10 h 30 UN CAS DU CHUQ-CHUL

  Jean Péloquin

11 h  UN CAS DU CHUQ-HSFA  

  Philippe Bouchard, M.D.

11 h 30 UN CAS DU CHUQ-HDQ  

  Isabelle Deshaies, M.D.  

12 h  ÉVALUATION ET MOT DE LA FIN

  Claude Thibault, M.D.

Samedi 2 novembre 2013



ENSEMBLE 
 ON CONTINUE...

RESPONSABLES ADMINISTRATIFS

M.E.G. Louise Côté, M.D., directrice
Carole Guérin, conseillère en formation
Geneviève Drouin-Robitaille, coordonnatrice d’opérations
Julie Bourque, secrétaire de gestion

Vice-décanat à la pédagogie et au développement  
professionnel continu

Faculté de médecine
Pavillon Ferdinand-Vandry
1050, avenue de la Médecine, local 2214
Université Laval, Québec (Québec)  G1V 0A6

Téléphone : 418 656-5958
Télécopieur : 418 656-2465
Courriel : fmed@fmed.ulaval.ca

www.fmed.ulaval.ca/fmc

CETTE ACTIVITÉ EST PRÉSENTÉE 
PAR :

Le Département de chirurgie de la Faculté de  
médecine de l’Université Laval

REMERCIEMENTS

Covidien® 
En tant que commanditaire majeur
 


