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Renseignements

Annulation
Les annulations d’inscription, pour lesquelles une somme de 75 $ pour  
les médecins et les pharmaciens et de 50 $ pour les infirmières sera 
retenue, doivent être faites par écrit avant le 7 novembre 2014. Après  
cette date, aucun remboursement ne sera effectué. 

Matériel pédagogique
Prendre note qu’aucun cahier de texte ne sera offert. Toutefois, les 
présentations seront remises en format PDF sur une clé USB lors de la 
journée et rendues disponibles sur le portail de la formation continue de la 
Faculté de médecine de l’Université Laval après l’activité.

Stationnement
Vous pouvez utiliser le stationnement sous-terrain ou extérieur gratuite-
ment lors de cette journée. 

Localisation
Les conférences se dérouleront au local 1811A situé au premier étage. 
Le petit-déjeuner (muffins, biscuits, fruits, breuvages), les pauses café 
ainsi que le dîner auront lieu dans le hall des services. Un vestiaire sera 
disponible afin que vous puissiez y déposer vos choses. Il sera situé au 
local 1895.

Conférenciers
Dr Richard Baillot, chirurgien cardiaque IUCPQ 

Dr Sébastien Bergeron, cardiologue IUCPQ 

Dr Jean Champagne, cardiologue IUCPQ

Dr François Dagenais, chirurgien cardiaque IUCPQ

Dr Robert De Larochellière, cardiologue IUCPQ

Dr Jean-Michel Paradis, cardiologue IUCPQ

Dr François Philippon, cardiologue ICUPQ

Dr Paul Poirier, cardiologue IUCPQ

Comité scientifique
Dr Mathieu Bernier

Dr Jean Champagne 

Dr François Dagenais

Dr Robert De Larochellière

Dr Mario Sénéchal

Le Vice-décanat à la pédagogie et au développement 
professionnel continu de la Faculté de médecine de l’Université 
Laval, en collaboration avec l’Institut universitaire de cardiologie 
et de pneumologie de Québec, vous invitent à participer à la 
journée clinique de cardiologie de l’IUCPQ.

Objectifs généraux
Au terme de cette journée, le participant pourra :

•		 Avoir revu plusieurs sujets cardiologiques d’actualité au cours de la 
dernière année ainsi que des sujets d’intérêt au sein du Département 
multidisciplinaire de cardiologie de l’IUCPQ;

•		 Échanger avec ses collègues sur des problématiques cliniques difficiles 
ou controversées;

•		 Interagir plus facilement avec un centre de référence en cardiologie 
tertiaire en intégrant les points d’apprentissage spécifiques à sa 
pratique clinique. 

Méthode pédagogique
Plusieurs conférences permettront d’explorer les différentes thématiques 
de la journée. 

Clientèle visée
Médecins, omnipraticiens, infirmières et spécialistes intéressés par les 
soins cardiologiques de deuxième et troisième ligne ainsi que tout le 
personnel paramédical impliqué. 

Agrément
Le Vice-décanat à la pédagogie et au développement professionnel continu 
(VDPDPC) de la Faculté de médecine de l’Université Laval reconnaît à cette 
activité la valeur de 6,5 heures de crédits de catégorie 1 en formation 
médicale continue. Une attestation de présence est remise aux participants 
et participantes.

Le VDPDPC est pleinement agréé par le Collège des médecins du Québec, 
par le Comité d’agrément des facultés de médecine du Canada (CAFMC), 
par l’Accreditation Council for Continuing Medical Education (ACCME) des 
États-Unis et il est autorisé par ces organismes à offrir aux médecins des 
activités de formation médicale. 

Inscription
Le nombre de places étant limité, les personnes intéressées sont invitées 
à s’inscrire au plus tôt en ligne à l’adresse www.fmed.ulaval.ca/fmc.  
Le paiement par carte de crédit (Visa ou MasterCard) s’effectue lors de  
l’inscription en ligne. Des confirmations par courriel vous seront ache-
minées pour votre inscription ainsi que pour votre paiement.

Les frais d’inscription pour la journée sont de 125 $ pour les médecins et 
pharmaciens et de 75 $ pour les infirmières (maximum de 30 inscriptions 
pour les infirmières). Ceux-ci comprennent la participation à la journée de 
formation, les textes sur une clé USB, le petit-déjeuner, les pauses café  et 
le dîner (boites à lunch). Les résidents et les membres du CMDP de l’IUCPQ 
désirant participer à cette formation peuvent le faire sans frais.  

	 IMPORTANT! IMPORTANT! IMPORTANT!
Une clé USB vous sera remise sur place avec les présentations des 
conférenciers.

Nous vous invitons à télécharger et imprimer les 
présentations des conférenciers qui seront en ligne 
au www.fmed.ulaval.ca/fmc sept jours ouvrables 
avant l’activité.



Programme

7 h 45 	 ARRIVÉE ET INSCRIPTION
8 h 15 	 MOT DE BIENVENUE ET PRÉSENTATION DU CONTENU  
			  SCIENTIFIQUE
8 h 30	 ANTICOAGULATION, ANTIPLAQUETTAIRES ET TUTEURS  
			  CORONARIENS 
	 Dr Robert De Larochellière	 
À la fin de cette présentation, les participants pourront : 
•	Estimer le risque thromboembolique et ischémique du patient coronarien  
	 souffrant de FA; 
•	Évaluer le risque hémorragique du patient anticoagulé nécessitant un  
	 traitement antiplaquettaire; 
•	Déterminer la durée optimale du traitement antiplaquettaire selon  
	 différentes situations cliniques lorsqu’une anticoagulation orale est 
	 nécessaire.

9 h 10 	 ARRÊT TABAGIQUE ET CIGARETTE ÉLECTRONIQUE 
		  Dr Paul Poirier
À la fin de cette présentation, les participants pourront : 
•	Quantifier l’importance de l’arrêt tabagique; 
•	Présenter le fonctionnemnt de la cigarette électronique; 
•	Utiliser la cigarette électronique dans une démarche de cessation   		
	 tabagique.

9 h 50	 PAUSE SANTÉ
10 h 05  	 RECOMMANDATIONS CANADIENNES 2014 EN FIBRILLATION  
				   AURICULAIRE  
		  Dr François Philippon 
À la fin de cette activité, les participants pourront : 
•	Enoncer les principales nouvelles recommandations canadiennes  
	 en matière de FA; 
•	Utiliser les nouveaux anticoagulants, référer pour ablation de FA; 
•	Proposer une approche « en externe » du patient avec FA nouvellement  
	 découverte; 
•	Assurer le suivi du patient en péricardioversion; 
•	Diriger les cas nécessaires pour prise en charge par les cliniques de FA.

10 h 45  	 ECG ET MALADIE GÉNÉTIQUE 
		  Dr Jean Champagne 
À la fin de cette activité, les participants pourront :  
•	Reconnaitre l’aspect électrocardiographique des différentes maladies  
	 électriques primitives et des cardiomyopathies héréditaires; 
•	Identifier les sujets à plus haut risque de mort subite; 
•	Élaborer sur le rôle du dépistage cardiogénétique fait à l’IUCPQ.

11 h 25	 NOUVEAUTÉS EN TRAITEMENT DE L’INSUFFISANCE CARDIAQUE 
		  Dr Sébastien Bergeron
À la fin de cette présentation, les participants pourront : 
•	Enoncer les nouvelles approche dans le traitement de l’insuffisance  
	 cardiaque; 
•	Expliquer la technologie du V wave; 
•	Investiguer et diriger les patients réfractaires vers une approche innovante.

Samedi 29 novembre 2014

12 h 05 	 DÎNER
12 h 45  	 TRAITEMENT CHIRURGICAL DE LA RÉGURGITATION MITRALE 
		  Dr François Dagenais 
À la fin de cette activité, les participants pourront :  
•	Décrire les diffférentes options chirugicales dans le traitement de  
	 la régurgitation mitrale; 
•	Diriger l’investiguation complémentaire du patient avec régurgitation  
	 mitrale; 
•	Référer le patient vers un guichet unique pour le traitement de la  
	 régurgitation mitrale.

13 h 25   RÉGURGITATION MITRALE : THÉRAPIE PERCUTANÉE 
		  Dr Jean-Michel Paradis 
À la fin de cette activité, les participants pourront :  
•	Reconnaitre les différents types d’insuffisance mitrale; 
•	Décrire les technologies disponibles de traitement percutané de  
	 l’insuffisance mitrale; 
•	Tenir compte des principales indications et contre-indications de ses  
	 nouvelles modalités thérapeutiques.

14 h 05   RÉSULTATS DE L’ÉTUDE DE LA PERFORMANCE DE LA CHIRUGIE  
				   CARDIAQUE À L’IUCPQ                                     
		  Dr Richard Baillot   
À la fin de cette activité, les participants pourront :  
•	Présenter les résultats actualisés de la chirurgie cardiaque à l’IUCPQ; 
•	Reconnaître les facteurs de modulation du risque opératoire.                        
•	Investiguer et diriger le patient selon l’évaluation des risques et bénéfices  
	 en 2014.

14 h 45	 PAUSE SANTÉ
14 h 55   	RECOMMANDATIONS SCA 2014  
		  Dr Robert De Larochellière 
À la fin de cette activité, les participants pourront :  
•	Sélectionner l’anticoagulant parentéral adapté à différentes situations  
	 cliniques; 
•	Sélectionner l’antiplaquettaire approprié selon la présentation clinique; 
•	Reconnaître le risque hémorragique associé au prétraitement  
	 antiplaquettaire en cas de chirurgie cardiaque urgente.

15 h 35   CARDIO VIRTUEL 
		  Dr Sébastien Bergeron     
À la fin de cette activité, les participants pourront :  
•	Utiliser Cardio Virtuel comme outil pédagogique; 
•	Présenter l’outil Cardio Virtuel comme ressource de formation médicale  
	 continue; 
•	Utiliser Cardio Virtuel comme outil explicatif auprès des patients et  
	 intervenants .      

16 h 15    FIN DE L’ACTIVITÉ

En collaboration avec l’Association des 
cardiologues du Québec



ENSEMBLE 
	 ON CONTINUE...

RESPONSABLES ADMINISTRATIFS

M.E.G. Louise Côté, M.D., directrice
Carole Guérin, conseillère en formation
Geneviève R. Drouin, coordonnatrice d’opérations
Anne-Marie Laroche, secrétaire de gestion

Vice-décanat à la pédagogie et au développement  
professionnel continu 

Faculté de médecine
Pavillon Ferdinand-Vandry
1050, avenue de la Médecine, local 2214
Université Laval, Québec (Québec) G1V 0A6

Téléphone : 418 656-5958
Télécopieur : 418 656-2465
Courriel : dpc@fmed.ulaval.ca

www.fmed.ulaval.ca/fmc
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