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Renseignements

Agrément

Médecins

Le Vice-décanat à la pédagogie et au développement professionnel continu 
(VDPDPC) de la Faculté de médecine de l’Université Laval reconnaît à cette 
activité la valeur de 12 heures de crédits de catégorie 1 en formation 
médicale continue. 

Les attestations de crédits seront disponibles pour les participants après  
la tenue de l’activité sous l’onglet « mon dossier de formation » du site web 
de la formation continue : www.fmed.ulaval.ca/fmc.

Le VDPDPC est pleinement agréé par la Corporation professionnelle des 
médecins du Québec, par le Comité d’agrément des facultés de médecine 
du Canada (CAFMC), par l’Accreditation Council for Continuing Medical 
Education (ACFCME) des États-Unis et il est autorisé par ces organismes  
à offrir aux médecins des activités de formation médicale.

En vertu d’une entente conclue entre le Collège royal des médecins et 
des chirurgiens du Canada et l’American Medical Association (AMA), les 
médecins peuvent convertir les crédits obtenus au titre du programme 
de MDC du Collège royal en crédits de catégorie 1 de l’AMA PRA. Vous 
trouverez l’information sur le processus de conversion des crédits de 
programme de MDC du Collège royal en crédits de l’AMA à l’adresse  
www.ama-assn.org/go/internationalcme.

Inscription
Les frais d’inscription comprennent la participation au programme 
scientifique, la clé USB contenant les présentations des conférenciers, les 
déjeuners, les repas du midi, les pauses-santé et la gestion du dossier 
universitaire.

	 Médecins 	 Résidents 	 Infirmières et autres 
						      professionnels

Une seule journée	   375 $	    		  60 $	        	 175 $

Deux journées	   525 $	  	 100 $	     	 275 $ 
(Inscription jusqu’au  
12 octobre 2015)	

Deux journées	   625 $	  	 110 $	       	 325 $ 
(Inscription après  
le 12 octobre 2015)

 
Le nombre de places étant limité, les personnes intéressées doivent 
s’inscrire sur notre site www.fmed.ulaval.ca/fmc le plus tôt possible. 
La date d’inscription en ligne déterminera les inscriptions acceptées. Une 
confirmation de votre inscription et de votre paiement vous seront envoyées 
par courriel. 

Le paiement s’effectue par carte de crédit (Visa ou MasterCard) lors de 
l’inscription en ligne.

Annulation
Les annulations d’inscription, pour lesquelles une somme de 100 $ pour 
les médecins, 50 $ pour les infirmières et autres professionnels et de 25 $ 
pour les résidents, sera retenue. Les demandes doivent être faites par écrit 
au plus tard le 5 octobre 2015.  Après cette date, aucun remboursement ne 
sera effectué.

Mot de bienvenue
Nous recommençons le cycle des Entretiens de pédiatrie avec le fœtus et 
le nouveau-né. Nous avons donc divisé les deux jours, la première journée 
discutant du fœtus et la deuxième du nouveau-né. 

Nous sommes très heureuses de vous recevoir encore cette année et 
espérons que le congrès pourra faciliter la prise en charge de vos patients.

L’hôtel Le Bonne Entente sera encore cette année l’hôte du congrès. Nous 
vous attendons en grand nombre et vous remercions à l’avance de votre 
participation si précieuse.

Merci!

Les membres du comité organisateur

Programmation sur 4 ans
2015 : Le fœtus et le nouveau-né;	

2016 : Le nourrisson et le jeune enfant;	

2017 : 	L’enfant d’âge préscolaire et scolaire;

2018 : 	L’adolescent.				  

Objectifs pédagogiques
• Actualiser les connaissances médicales requises pour l’évaluation, la  
	 prévention ou le traitement, ainsi que la surveillance de l’un ou l’autre  
	 des problèmes cliniques courants rencontrés;

•	Amener les participantes et les participants à réévaluer certaines  
	 attitudes dans leur pratique quotidienne.

Clientèle visée
•	Les médecins omnipraticiens;

•	Les pédiatres et les résidents en pédiatrie;

•	Les autres professionnels de la santé si l’activité répond à leurs    	                             	
	 besoins.

Comité de programme

Élizabeth Bilodeau, médecin de famille
Clinique privée 
CHU de Québec - Centre Mère-Enfant Soleil

Lyne Frenette, M.D., pédiatre 
Clinique pédiatrique Sainte-Foy  
CHU de Québec - Centre Mère-Enfant Soleil

Julie Laflamme, M.D., pédiatre 
CHU de Québec - Centre Mère-Enfant Soleil

Anne Rousseau, M.D., FRCPC, pédiatre 
CHU de Québec - Centre Mère-Enfant Soleil
Professeur adjoint, Université Laval

Andrée Vézina, M.D., urgentologue 
CHU de Québec



Renseignements
Matériel pédagogique

 
 

Stationnement
Les frais de stationnement, avec hébergement à l’hôtel Le Bonne Entente, 
sont de 10 $ + taxes (par période de 24 heures) et sans hébergement,  
les coûts sont de 5 $ l’heure, taxes incluses, pour un maximum de 15 $  
par jour. 

Hébergement
Un nombre limité de chambres est retenu à l’hôtel Le Bonne Entente de 
Québec situé au 3400, chemin Ste-Foy à Québec. 

Les tarifs préférentiels sont pour les chambres suivantes :

Catégorie Occupation simple Occupation double

Affaires 159 $ 159 $

Terzo 179 $ 179 $

Suite BE 199 $ 199 $

Loft Urbania 209 $ 249 $

Suite Urbania 249 $ 289 $

Les taxes en vigueur sont applicables.  Vous devez réserver directement 
au Bonne Entente avant le 5 octobre 2015 en téléphonant sans frais le  
1-800-463-4390 ou directement à l’hôtel au 418 653-5221 en mentionnant 
le groupe ULAVAL / Entretiens de pédiatrie.

	 IMPORTANT! IMPORTANT! IMPORTANT!
Une clé USB vous sera remise sur place avec les présentations des 
conférenciers.

Prendre note qu’aucun cahier de textes papier 
ne sera disponible lors de l’événement. Toutefois,  
il vous sera possible de télécharger les présentations 
des conférenciers qui seront en ligne au  
www.fmed.ulaval.ca/fmc sept jours ouvrables avant 
l’activité.

Personnes ressources
•	 Adrien Bastide, gynécologue
•	 Élizabeth Bilodeau, Médecin de famille
	 Clinique privée 
	 Centre mère-enfant Soleil du CHU de Québec

•	 Georges Caouette, Pédiatre
	 Faculté de médecine de l’Université Laval
	 Centre Mère-Enfant Soleil du CHU de Québec

•	 Marianne Deschênes, Pédiatre-néonatalogiste
	 Directrice du laboratoire de sommeil pédiatrique
	 Centre mère-enfant Soleil du CHU de Québec

•	 Lyne Frenette, Pédiatre
	 CHU de Québec - CHUL et Clinique pédiatrique Sainte-Foy

•	 Audrey Hébert, Pédiatre / Fellow en néonatalogie
	 CHU de Québec, Université Laval et BC Children’s Hospital

•	 Claire Hudon, Pédiatre
	 Professeur titulaire, Département de pédiatrie, Université Laval
	 Comité des malformations orofaciale du Centre mère-enfant Soleil 

du CHU de Québec

•	 Marie-Claude Jolivet, Infirmière et consultante en lactation IBCLC
	 CHU de Québec

•	 Julie Laflamme, Pédiatre
	 Centre mère-enfant Soleil du CHU de Québec

•	 Pierre Mercier, FRCSC, Chirurgien orthopédiste-pédiatre
	 Centre mère-enfant Soleil du CHU de Québec

•	 Valérie Morin, Obstétricienne-gynécologue, spécialiste en 
médecine maternelle et foetale

	 CHU de Québec, professeure agrégée, Université Laval

•	 Luc Pelletier, Gastoentérologue-pédiatre 
	 CHU de Québec - Université Laval, département de pédiatrie

•	 Éric Proulx, B Pharm, M. Sc., Pharmacien hospitalier
	 Chargé d’enseign. clinique, Faculté de Pharmacie, Université Laval

•	 Katherine Thériault, MD, Obstétricienne-gynécologue, spécialiste 
en médecine maternelle et foetale

	 Centre mère-enfant Soleil du CHU de Québec 

•	 Roseline Thibeault, Infectiologue-pédiatre
	 Centre mère-enfant Soleil du CHU de Québec

•	 Nancy Thomas, MD, FRCSC, FACOG, Obstétricienne-gynécologue, 
spécialiste en médecine maternelle et foetale

	 Professeure agrégée, Université Laval
	 Centre mère-enfant Soleil du CHU de Québec

•	 Diane Tousignant, inf. DESS, IBCLC, conseillère en soins et 
consultante en lactation

	 CHU de Québec

•	 Jean-François Turcotte, FRCPC, Pédiatre
	 Centre mère-enfant Soleil du CHU de Québec

•	 Mélanie Vachon, Dt.P. M.Sc., Nutritionniste
	 CHU de Québec

•	 Matthew-John Weiss, Pédiatre-intensiviste
	 Centre mère-enfant Soleil du CHU de Québec



Programme

Jeudi 5 novembre 2015   |   Le foetus

8 h			  INSCRIPTION ET DÉJEUNER

Modératrices : Dre Anne Rousseau et Dre Andrée Vézina 

8 h 20	 MOT DE BIENVENUE	  
		

8 h 30	 VOTRE BÉBÉ PRÉSENTE DES SIGNES DE… 
			   Dre Julie Laflamme 

Au terme de cette séance, les participants seront en mesure de :
•	Comprendre la détresse ressentie par une mère lors de l’annonce  
	 d’un rapport d’échographie fœtale anormale.

8 h 40	 LA PRISE EN CHARGE D’UNE PATIENTE AVEC  
			  UN DÉPISTAGE NÉONATAL ANORMAL
				   Dre Élizabeth Bilodeau 

Au terme de cette séance, les participants seront en mesure de :

•	« Gérer » la détresse ressentie par une mère lors de l’annonce d’un rapport  
	 d’échographie anténatale anormal;

•	Identifier les différentes étapes à franchir après ce dépistage;

•	Préciser les délais nécessaires afin de confirmer ou infirmer le diagnostic.

9 h 10	 LE FŒTUS AVEC UN DÉPISTAGE ANTÉNATAL ANORMAL
				   Dre Valérie Morin 

Au terme de cette séance, les participants seront en mesure de :

•	Définir les différents outils disponibles pour l’évaluation de  
diagnostics anténataux;

•	Distinguer les indications des différents tests, leurs limitations ainsi  
que leurs délais;

•	Identifier les marqueurs faibles d’anomalies génétiques et d’autres    		
pathologies à l’échographie et au niveau sanguin;

•	Déterminer la prise en charge des anomalies retrouvées à l’échographie.

9 h 50  	 QUESTIONS

10 h 05	 PAUSE ET VISITE DES KIOSQUES

10 h 35   LE SANG DE CORDON
				   Dr Adrien Bastide

Au terme de cette séance, les participants seront en mesure de :

•	Discuter de l’utilité du sang de cordon;

•	Énumérer les possibilités offertes ou disponibles aux parents;

•	Élaborer sur l’avenir immédiat et futur du sang de cordon.

10 h 55  LES INFECTIONS PENDANT LA GROSSESSE  
			  (VIH, PARVOVIRUS, CMV, HÉPATITE B)
				   Dre Roseline Thibeault

Au terme de cette séance, les participants seront en mesure de :

•	Reconnaître les signes suggérant une infection foeto-maternelle; 

•	Définir la prise en charge du fœtus et du nouveau-né;

•	Prodiguer les conseils basés sur la littérature aux parents.

11 h 45 	 QUESTIONS

12 h 	 DÎNER



Programme

Jeudi 5 novembre 2015   |   Le foetus (suite)

SESSIONS EN PETITS GROUPES : CHOIX DE DEUX (2) SESSIONS

13 h 30 à 14 h 30     1er choix d’atelier
14 h 35 à 15 h 35     2e choix d’atelier

13 h 30 	 PREMIÈRE SESSION D’ATELIERS

J1- RETARD DE CROISSANCE, POLYHYDRAMNIOS, OLIGOHYDRAMNIOS 
Dre Audrey Hébert

Au terme de cette séance, les participants seront en mesure de :

•	Évaluer l’importance de certaines anomalies in-utéro;

•	Identifier les conséquences possibles pour le foetus;

•	Déterminer la prise en charge optimale pré et post-natale.

J2- QUAND ÇA VA MAL! L’ACCOUCHEMENT PROBLÉMATIQUE ET
SES COMPLICATIONS POUR LE BÉBÉ 
Dr Georges Caouette

Au terme de cette séance, les participants seront en mesure de :

•	Connaître la morbidité de certaines complications reliées à :  
	 chorioamnionite, hypoxie, réanimation courte, instrumentation;

•	Initier un traitement adéquat immédiat et anticiper les complications  
	 possibles;

•	Appliquer les lignes directrices et protocoles inhérents à la pathologie.

J3- L’HYPERTENSION CHEZ LA FEMME ENCEINTE
Dre Katherine Thériault 

Au terme de cette séance, les participants seront en mesure de :

•	Discuter des nouvelles recommandations de la SOGC sur la prise en charge,  
	 illustrées par des cas cliniques;

•	Mettre en évidence les changements apportés aux traitements antérieurs;

•	Élaborer sur les différences à considérer dans le suivi. 

J4- SITUATIONS OBSTÉTRICALES PARTICULIÈRES : DE L’ACCUEIL 
À L’ACCOUCHEMENT
Dre Nancy Thomas

Au terme de cette séance, les participants seront en mesure de :

•	Choisir la prise en charge optimale de la parturiente avec facteurs  
	 de risques de l’accueil à l’accouchement; 

•	Interpréter des tracés chez une patiente en travail avec présence ou  
	 absence de facteurs de risque (RCIU, Méconium, etc.);

•	Discuter de la décision finale. Ex. : type d’accouchement, traitement, etc.

14 h 35 	 DEUXIÈME SESSION D’ATELIERS  
			  (RÉPÉTITION J-1 À J-4) 

15 h 35	 PAUSE ET VISITE DES KIOSQUES

16 h 	 LES MÉDICAMENTS ET SUBSTANCES D’ABUS  
			   PENDANT LA GROSSESSE 
			   M. Éric Proulx 

Au terme de cette séance, les participants seront en mesure de :
•	Énumérer les médicaments et substances les plus fréquemment 		
	 problématiques;

•	Discuter des effets des produits consommés chez le fœtus ainsi que chez le 	
	 nouveau-né;

•	Rechercher, évaluer (échelle de Finnegan) et traiter les symptômes  
	 de sevrage selon la substance.

16 h 50 	 QUESTIONS 

17 h 	 FIN DE LA JOURNÉE



Vendredi 6 novembre 2015   |   Le nouveau-né

Programme

8 h 			  INSCRIPTION ET DÉJEUNER 

				   Modératrices : Dre Julie Laflamme et Dre Elizabeth Bilodeau

8 h 30 	 ALLERGIE, INTOLÉRANCE, COLITE AU LAIT...

				   QUEL TERME UTILISER?

				   Dr Jean-François Turcotte
•		Nommer les mécanismes pathophysiologiques impliquées dans l’allergie et 

l’intolérance au lait;

•		Connaître la symptomatologie clinique associée à ces mécanismes;

•		Entreprendre un traitement approprié et assurer le suivi.

9 h 			  LES DIFFÉRENTS LAITS, COMMENT S’Y RETROUVER?  
				   Mme Mélanie Vachon
•	Énumérer les différentes catégories de lait disponibles sur le marché;

•	Choisir le lait le mieux adapté à la symptomatologie;

•	Connaître les modalités de remboursement selon le type d’assurance.

9 h 30 	 LA BANQUE DE LAIT MATERNEL 
				   Dre Lyne Frenette
•	Discuter et définir les rôles de la banque;

•	Déterminer les patients pouvant bénéficier de la banque;

•	Élaborer sur l’évolution de l’implantation de la banque.

9 h 45 	 QUESTIONS

10 h 	 PAUSE ET VISITE DES KIOSQUES

10 h 30 	 LES MALFORMATIONS ORO-FACIALES 

				   Dre Claire Hudon
•	Déterminer la prise en charge initiale par le médecin traitant; 

•	Discuter des complications les plus souvent rencontrées;

•	Connaître la prise en charge chirurgicale, par qui et quand?

11 h  	 LE BÉBÉ QUI NE PREND PAS DE POIDS 

				   Dr Luc Pelletier
•	Différencier les conditions pathologiques de celles plus physiologiques;

•	Déterminer le suivi et les traitements nécessaires si indiqués;

•	Discuter du patient à référer et du meilleur moment pour le faire.    

11 h 45 	 QUESTIONS

12 h 	 DÎNER

SESSIONS EN PETITS GROUPES : CHOIX DE DEUX (2) SESSIONS

13 h 30 à 14 h 30     1er choix d’atelier
14 h 35 à 15 h 35     2e choix d’atelier

13 h 30 	 PREMIÈRE SESSION D’ATELIERS

V1- LE NOUVEAU-NÉ INSTABLE À L’URGENCE
Dr Matthew-John Weiss

•	À partir de cas cliniques, énumérer les situations de consultation les plus 
fréquentes (fièvre, détresse respiratoire, convulsions, ALTE); 

•	Décrire la présentation, la prise en charge et le traitement;

•	Discuter du suivi à prévoir lors du retour à la maison.

V2- L’ALLAITEMENT PROBLÉMATIQUE
Mme Marie-Claude Jolivet et Mme Diane Tousignant

•	Identifier les conditions optimales pour initier l’allaitement;

•	Connaître les situations rencontrées le plus fréquemment par les 
intervenantes en allaitement;

•	Élaborer des stratégies afin de faciliter la « continuité » de l’allaitement;

•	Discuter de l’expérience de chacun face à des cas difficiles.

V3- LA PREMIÈRE VISITE DU NOUVEAU-NÉ EN CABINET
Dre Lyne Frenette

•	Réviser l’examen physique du nouveau-né et identifier les anomalies 
mineures;

•	Amorcer la prise en charge des trouvailles les plus fréquentes;

•	Connaître les indications de référence en spécialité.

V4- LES PROBLÈMES ORTHOPÉDIQUES DU NOUVEAU-NÉ
Dr Pierre Mercier

•	Reconnaître les problèmes orthopédiques susceptibles d’être présentes 
chez le nouveau-né;

•	Déterminer la prise en charge de ces problèmes;

•	Savoir quand référer.

14 h 35 	 DEUXIÈME SESSION D’ATELIERS  
				   (RÉPÉTITION V1 À V4) 

15 h 35 	 PAUSE ET VISITE DES KIOSQUES

16 h 	 DÉSATURATIONS, APNÉES, BRADYCARDIES
				   Dre Marianne Deschênes

• Définir l’immaturité respiratoire centrale; 

• Identifier les paramètres significatifs à considérer lors de désaturations,  
	 apnées et/ou bradycardies;

• Expliquer les tests d’évaluation disponibles, lequel utiliser, à quel moment  
	 et  leurs limitations;

• Discuter des principales pathologies associées  aux désaturations,  
	 apnées et bradycardies;

• Distinguer les patients nécessitant une référence de ceux qui peuvent  
	 être libérés.

16 h 50 	 QUESTIONS

17 h 	 FIN DU CONGRÈS



ENSEMBLE 
	 ON CONTINUE...

RESPONSABLES ADMINISTRATIFS

Patrick Daigneault, M.D., directeur par intérim
Carole Guérin, conseillère en formation
Geneviève R.-Drouin, coordonnatrice d’opérations
Julie Bourque, secrétaire de gestion

Vice-décanat à la pédagogie et au développement  
professionnel continu 

Faculté de médecine
Pavillon Ferdinand-Vandry
1050, avenue de la Médecine, local 2214
Université Laval, Québec (Québec) G1V 0A6

Téléphone : 418 656-5958
Télécopieur : 418 656-2465
Courriel : dpc@fmed.ulaval.ca

www.fmed.ulaval.ca/fmc


