
 



 

Renseignements 

Mot de bienvenue 

Chers résidents et résidentes, infirmiers et infirmières, chirurgiens et 
chirurgiennes. 
 
La tradition des Journées chirurgicales de l’Université Laval se poursuit 
cette année avec un programme qui devrait satisfaire tous et chacun. 
Le comité a tenté, encore une fois, de répondre aux besoins et 
demandes reçus, afin de rendre cette activité des plus enrichissantes.  
 
Les thèmes couverts porteront, entre autres, sur la gastrectomie, le 
syndrome post-résection antérieure du rectum et l’oncoplastie en 
chirurgie du cancer du sein. Nous vous proposons aussi des sujets 
d’actualité inédits comme l’excision totale du mésocolon et les 
complications reliées au positionnement du patient. 
 
Nous aurons le plaisir de recevoir, dans le cadre de la conférence 
Vézina-Couture, Docteure Carol-Anne Moulton qui nous vient de 
Toronto et qui nous entretiendra sur le sujet perturbant de la perception 
du stress par le chirurgien. 
 
Finalement, le souper gastronomique de cette année s’annonce 
mémorable alors qu’il se déroulera au Musée national des beaux-arts 
du Québec sous la gouvernance de la chef Marie-Chantal Lepage. Un 
souper qui s’annonce fabuleux ! 
 
Au plaisir de se rencontrer les 6 et 7 novembre prochain. 
 
Claude Thibault, M.D. 
Directeur de la division de chirurgie 
Département de chirurgie, Université Laval 

Comité de l’enseignement continu 

 Claude Thibault, M.D., CHU de Québec, responsable des Journées 
chirurgicales 

 Étienne Auger-Dufour, M.D., CHU de Québec  

 Jean-François B. Ouellet, M.D., CHU de Québec 

 Philippe Bouchard, M.D., CHU de Québec 

 Mony Chhiv, M.D., CHU de Québec 

 Isabelle Deshaies, M.D., CHU de Québec 

 Frédéric-Simon Hould, M.D., IUCPQ  

 Brigitte Poirier, M.D., CHU de Québec 

Objectifs 

Cette activité de formation continue s’adresse aux chirurgiens généraux 
en pratique communautaire ou en centre spécialisé, mais également 
aux résidents en formation. Beaucoup d’objectifs présentent un intérêt 
pour les infirmières cliniciennes, tels que : 
 
1. Discuter du traitement et de la reconstruction mammaire après 

une chirurgie pour cancer; 

2. Connaître et apprendre à prévenir les complications reliées au 
positionnement du patient; 

3. Connaître les différentes complications reliées à l’obésité;  

4. Vérifier vos connaissances et vos conduites devant des cas 
cliniques courants. 

Agrément 

Médecin 
 
Le Vice-décanat à la pédagogie et au développement professionnel 
continu (VDPDPC) de la Faculté de médecine de l’Université Laval 
reconnaît à cette activité la valeur de 10 heures de crédits de catégorie 
1 en formation médicale continue.  
 
Infirmière et autres professionnels de la santé 
 
Le Vice-décanat à la pédagogie et au développement professionnel 
continu (VDPDPC) de la Faculté de médecine de l’Université Laval 
émettra une attestation de participation aux participants. 
 
Les attestations seront disponibles sous l’onglet « Mon dossier de 
formation » après l’activité sur le site de la formation continue 
www.fmed.ulaval.ca/fmc. 
 
Le VDPDPC est pleinement agréé par le Collège des médecins du 
Québec, par le Comité d’agrément des facultés de médecine du 
Canada (CAFMC), par l’Accreditation Council for Continuing Medical 
Education (ACCME) des États-Unis et il est autorisé par ces 
organismes à offrir aux médecins des activités de formation continue. 
 
En vertu d’une entente conclue entre le Collège royal des médecins et 
des chirurgiens du Canada et l’American Medical Association (AMA), 
les médecins peuvent convertir les crédits obtenus au titre du 
programme de MDC du Collège royal en crédits de catégorie 1 de 
l’AMA PRA. Vous trouverez l’information sur le processus de 
conversion des crédits du programme de MDC du Collège royal en 
crédits de l’AMA à l’adresse : www.ama-assn.org/go/internationalcme. 

Inscription en ligne 

Les frais d’inscription exigés pour cette activité comprennent la 
participation au programme scientifique, les déjeuners (cafés et 
viennoiseries), les pauses ainsi que le dîner du 6 novembre. 
 

 Médecins : 375 $ Résidents Université Laval : 0 $ 

 Infirmières : 125 $ Résidents hors Université Laval : 100 $ 
 

** ATTENTION ** 
 

PRENEZ NOTE que dorénavant le souper gastronomique ne 

sera pas inclus dans les frais d’inscription. Cette année, le coût d’achat 
d’un billet est de 100 $ par personne. 
 
Les personnes intéressées doivent s’inscrire en ligne sur le site 
www.fmed.ulaval.ca/fmc le plus tôt possible. Une confirmation de 
votre inscription et de votre paiement vous seront expédiées par 
courriel. Le paiement s’effectue par carte de crédit (Visa ou 
Mastercard). 
 

Date limite des inscriptions : Le 28 octobre 2015 

Annulation 

Les annulations d’inscription, pour lesquelles une somme de 100 $ 
(25 $ pour les résidents et infirmières) sera retenue, doivent être faites 
par écrit via l’adresse suivante : dpc.vdpdpc@fmed.ulaval.ca au plus 
tard le 9 octobre 2015. Après cette date, aucun remboursement ne 
sera effectué.  



 

Renseignements 

Matériel pédagogique 

 

Hébergement 

Des chambres sont retenues à l’hôtel Delta Québec au nom de 
l’Université Laval - Faculté de médecine. Les tarifs préférentiels sont 
pour des chambres en occupation simple ou double. Les tarifs varient 
entre 129 $ et 219 $ par nuitée.  
 
Vous devez réserver directement à l’hôtel Delta Québec avant le  
7 octobre 2015, en téléphonant au 418-647-1717, ou au numéro sans 
frais 1-888-890-3222, ou encore, en utilisant l’adresse courriel 
suivante : que.reservations.sm@deltahotels.com. Il est important de 
mentionner que vous faites partie du groupe Journées chirurgicales et 
préciser le numéro de bloc, soit : JOUR1115. 

Programme social du 6 novembre 2015 

Cette année, le souper gastronomique se déroulera au Musée national 
des beaux-arts du Québec, plus précisément au restaurant signé Marie-
Chantal Lepage, situé sur les magnifiques Plaines d’Abraham au cœur 
de Québec. Ce sera une expérience culinaire grandiose, presque aussi 
prestigieuse que le souper qu’elle a servi aux Rolling Stones lors de 
leur venue au Festival d’été de Québec. Nous espérons la participation 
de tous pour cette activité qui sera encore une fois mémorable.  
 
De plus, un spectacle surprise agrémentera cette soirée envoûtante.  
 
Le coût de cette activité est de 100 $ par personne. Comprenant que le 
nombre de places est limité, une réservation demeure obligatoire par 
l’achat d’un billet. 
 

 
 
 
 
 



 

Conférenciers 

Conférencier invité 

Isabelle Gagnon, M.D., Chirurgie plastique, CHU de Québec 

Conférencier Vézina-Couture 

Carol-Anne Moulton, MB; BS, FRACS, Med, PhD 
Division of General Surgery 
University Health Network, Toronto 

Médecins conférenciers et modérateurs 

 Claude Thibault, M.D., Chirurgien, CHU de Québec, Directeur de  
la Division de chirurgie générale de l’Université Laval 

 Jean-François B. Ouellet, M.D., Chirurgien, CHU de Québec 

 Mathieu Bélanger, M.D., Chirurgien, CHU de Québec 

 Alexandre Bouchard, M.D., Chirurgien, CHU de Québec 

 Philippe Bouchard, M.D., CHU de Québec 

 Dominique Boudreau, M.D., Chirurgienne, CHU de Québec 

 Gaétan Brochu, M.D., Chirurgien, CHU de Québec 

 Mony Chhiv, M.D., Chirurgien, CHU de Québec 

 Carl Daigle, M.D., Chirurgien, CHU de Québec 

 Sébastien Drolet, M.D., Chirurgien, CHU de Québec 

 Jean-Pierre Gagné, M.D., Chirurgien, CHU de Québec 

 Roger Grégoire, M.D., Chirurgien, CHU de Québec 

 Frédéric-Simon Hould, M.D., Chirurgien, IUCPQ 

 Simon Marceau, M.D., Chirurgien, IUCPQ 

 Jean-François Ouellet, M.D., Chirurgien, CHU de Québec  

 Brigitte Poirier, M.D., Chirurgienne, CHU de Québec 

 Éric Poirier, M.D., Chirurgien, CHU de Québec 

 Serge Pomerleau, M.D., FRCS(C), CH : CSSS Beauce 



 

Programme 

Vendredi, le 6 novembre 2015 

7 h 30 Inscription et petit déjeuner (viennoiseries & café) 

8 h Introduction et Mot de bienvenue  

 
Claude Thibault, M.D. 
Directeur de la division de chirurgie 
Département de chirurgie, Université Laval 

SESSION 1 : ONCOLOGIE 
Modérateur : Claude Thibault 

8 h 15 La gastrectomie revisitée 

Éric Poirier 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Réviser les indications chirurgicales; 

 Connaître les nouveautés de traitement; 

 Vérifier le taux de survie en 2015. 

8 h 35 L’excision totale du mésocolon 

Philippe Bouchard 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Définir l’excision totale du mésocolon; 

 Développer une opinion face à cette nouvelle 
technique. 

8 h 55 Période de questions 

SESSION 1 : CANCER DU SEIN 
Modérateur : Éric Poirier 

9 h 05  La place de l’oncoplastie 

Dominique Boudreau 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Définir l’oncoplastie; 

 Connaître les modalités de traitement; 

 Envisager le suivi des patients.  

9 h 25  Les indications de reconstruction 

Brigitte Poirier 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Connaître les indications de reconstruction en 
cancer du sein; 

 Connaître les patients éligibles à cette intervention. 

9 h 45  Les types de reconstruction 

Isabelle Gagnon 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Connaître les différents types de reconstruction; 

 Reconnaître quel patient pourrait bénéficier de 
cette approche. 

10 h 05 Période de questions 

10 h 15 Pause et visite des exposants 

  

  

  

  

  

  

SESSION 3 : COMPLICATIONS CHIRURGICALES 
Modérateur : Jean-Pierre Gagné 

10 h 45 Le syndrome post-résection antérieure basse 

Roger Grégoire 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Définir le syndrome post-résection antérieure; 

 Connaître les traitements médicaux possibles et 
leur efficacité; 

 Apprendre comment prévenir ce problème. 

11 h 05 Les complications reliées au positionnement du 
patient 

Alexandre Bouchard 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Connaître les différentes complications reliées au 
positionnement; 

 Savoir comment les traiter; 

 Savoir comment les prévenir. 

11 h 25 Les complications reliées à l’obésité 

Frédéric-Simon Hould 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Reconnaître les différentes complications 
digestives; 

 Savoir lesquelles sont réversibles; 

 Apprendre le traitement des complications; 

 Savoir, si possible, prévenir de certaines 
complications digestives. 

11 h 45 Période de questions 

11 h 55 Diner et visite des exposants 

CONFÉRENCE VÉZINA-COUTURE 

13 h 30 La perception des complications par le chirurgien 

Carol-Anne Moulton 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Reconnaître la notion de stress pour le chirurgien; 

 Comprendre la perception différente en fonction du 
stress; 

 Comprendre les implications face aux 
complications. 

SESSION 4 : Pot-pourri 
Modérateur : Mony Chhiv 

14 h 30 Les incidentalomes pancréatiques 

Jean-François B. Ouellet 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Définir une incidentalome pancréatique; 

 Connaître l’investigation et le suivi d’un 
incidentalome; 

 Savoir quelles sont les lésions nécessitant un 
traitement chirurgical. 



 

Programme 

Vendredi, le 6 novembre 2015 

14 h 50 L’approche des GIST en 2015 

Jean-François Ouellet 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Connaître l’investigation des GIST; 

 Définir le traitement chirurgical et non-chirurgical; 

 Connaître le pronostic des GIST.  

15 h 10 Période des questions  

15 h 25 Pause et visite des exposants 

SESSION 5 : Session Vidéo 
Modérateur : Frédéric-Simon Hould 

15 h 55 La chirurgie transanale minimalement invasive 
(TAMIS) 

Sébastien Drolet 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Vérifier les indications chirurgicales; 

 Connaître la technique de TAMIS; 

 Apprendre les limites et complications de la 
technique. 

16 h 15 La gastrectomie D2 par laparoscopie 

Jean-Pierre Gagné 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Définir une gastrectomie D2; 

 Vérifier l’anatomie de l’estomac et son drainage 
lymphatique; 

 Visualiser la technique de gastrectomie D2; 

 Connaître le taux de survie. 

16 h 35 La sleeve gastrectomie 

Simon Marceau 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Vérifier ses connaissances sur la sleeve 
gastrectomie; 

 Connaître les risques et les complications de la 
technique; 

 Connaître les taux de succès.  

16 h 55 Période de questions 

17 h 10  FIN 

18 h 30 Cocktail (visite du Musée) 

20 h 00 SOUPER 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi, le 7 novembre 2015 

7 h 30 Petit déjeuner avec les professeurs 

Vous pourrez déjeuner en petits groupes (8 
participants par table maximum) avec un spécialiste 
qui répondra à vos questions. Vous pourrez présenter 
vos cas pour discussion. Les premiers qui réserveront 
auront priorité. Places limitées. 

Conférenciers : 

 Éric Poirier - Cancer de l’estomac 

 Brigitte Poirier - Cancer du sein et reconstruction 

 Claude Thibault - Complications colorectales 

 Jean-François Ouellet - Les GIST 

 Jean-François B. Ouellet - Les lésions 

pancréatiques 

 Philippe Bouchard - Résection colique 

 Carol-Anne Moulton - La perception des 

complications par le chirurgien 

SESSION 6 : Cas cliniques 
Modérateur : Alexandre Bouchard 
Panélistes : Carol-Anne Moulton, Carl Daigle, Éric Poirier et 
Sébastien Drolet 

Au terme de cette présentation, le participant pourra : 

 Présenter un cas qui porte à discussion dans le traitement 
chirurgical et la prise en charge; 

 Élaborer 4 à 5 questions pour le panel d’experts. 

9 h Un cas de St-Georges 

Serge Pomerleau, M.D. 

9 h 30 Un cas de l’Enfant-Jésus 

Mathieu Bélanger, M.D. 

10 h Pause et visite des exposants 

10 h 30 Un cas du CHUQ-CHUL 

Gaétan Brochu, M.D. 

11 h Un cas du CHUQ-HSFA 

Sébastien Drolet, M.D. 

11 h 30  Un cas du CHU-HQ 

Carl Daigle, M.D. 

12 h Évaluations et mot de la fin 

Claude Thibault, M.D. 

 

 

 

 



 

 


