
 

 



 

Renseignements 

Le Vice-décanat à la pédagogie et au développement professionnel 
continu de la Faculté de médecine de l’Université Laval est fier de vous 
présenter la deuxième édition des Entretiens de médecine. Lors de cette 
journée de formation, vous aurez l’occasion de participer à des 
conférences interactives touchant la cardiologie, la neurologie et 
l’imagerie. 

Objectifs généraux 
Au terme de cette journée, le participant pourra : 

 Discuter des meilleures pratiques pour optimiser les soins aux 
patients ; 

 Mettre à jour ses connaissances dans différents champs 
thérapeutiques ; 

 Améliorer le suivi et la prise en charge des patients, du jeune adulte 
à la personne âgée.  

Comités scientifique  
 Johanne Blais, M.D., médecin de famille 
 Francine Borduas, M.D., médecin de famille 
 Louise Côté, M.D., FRCPC, Infectiologue 
 Patrick Daigneault M.D., Directeur du secteur Développement 

professionnel continu 

Conférenciers 
 Marie-Claude Audet 
 Jonathan Beaudoin 
 Anne-Marie Bédard 
 Mélanie Langlois 
 Marc Petitclerc 
 Donald Rivest 

 

Clientèle visée 
Médecins de famille et résidents. 

Formule pédagogique 
Conférences plénières avec des périodes de questions. 

Inscription 
Les frais d’inscription comprennent la participation au programme 
scientifique, la gestion du dossier de formation, le petit-déjeuner, les 
pauses-santé, le dîner et la clé USB contenant les présentations des 
conférenciers. 
 

 Médecins : 275 $ 
 Autres professionnels : 200 $ 
 Résidents : 125 $ 

 
Le paiement s’effectue par carte de crédit seulement (Visa ou 
MasterCard) lors de l’inscription en ligne sur le site 
www.fmed.ulaval.ca/fmc. Une confirmation d’inscription et de paiement 
vous seront expédiées par courriel.  

Annulation 
Les annulations d’inscription, pour lesquelles une somme de 75 $ sera 
retenue, doivent être faites par écrit au plus tard le 10 avril 2017. Après 
cette date, aucun remboursement ne sera effectué. 

Agrément 
Médecin 

Le Vice-décanat à la pédagogie et au développement professionnel 
continu (VDPDPC) de la Faculté de médecine reconnaît à cette activité 
la valeur de 6 heures de crédits de catégorie 1 en formation médicale 
continue. Les attestations de crédits seront disponibles sous l’onglet 
« Mon dossier de formation » après l’activité sur le site de la formation 
continue www.fmed.ulaval.ca/fmc. 
 
Le VDPDPC est pleinement agréé par la Corporation professionnelle des 
médecins du Québec, par le Comité d’agrément des facultés de 
médecine du Canada (CAFMC), par l’Accreditation Council for 
Continuing Medical Education (ACFCME) des États-Unis et il est 
autorisé par ces organismes à offrir aux médecins des activités de 
formation médicale.  
 
En vertu d’une entente conclue entre le Collège royal des médecins et 
des chirurgiens du Canada et l’American Medical Association (AMA), les 
médecins peuvent convertir les crédits obtenus au titre du programme de 
MDC du Collège royal en crédits de catégorie 1 de l’AMA PRA. Vous 
trouverez l’information sur le processus de conversion des crédits de 
programme de MDC du Collège royal en crédits de l’AMA à l’adresse 
www.ama-assn.org/go/internationalcme. 

Stationnement 
Des espaces de stationnements extérieurs et intérieurs seront 
disponibles au coût de 18 $ (taxes incluses).



 

Programme 

Vendredi 28 avril 2017 

8 h ACCUEIL ET PETIT-DÉJEUNER 

8 h 20 MOT DE BIENVENUE  

8 h 30 PLÉNIÈRE 1  

Les syndromes parkinsoniens 

Mélanie Langlois 

Au terme de cette présentation, le participant sera en 
mesure de : 

 Reconnaître les symptômes et signes qui distinguent 
les syndromes de Parkinson plus de la maladie de 
Parkinson idiopathique ; 

 Connaître leurs principales caractéristiques cliniques ; 

 Explorer l’approche diagnostique et thérapeutique. 

9 h 15 Période de questions 

9 h 30 PLÉNIÈRE 2 

Imagerie de l’appareil locomoteur : le point de vue 
d’un orthopédiste 

Anne-Marie Bédard 

Au terme de cette présentation, le participant sera en 
mesure de : 

 Discuter de certaines affections pouvant être évaluées 
par échographie ; 

 Utiliser judicieusement l’imagerie dans les pathologies 
du genou, de l’épaule et du dos ; 

 Expliquer pourquoi choisir une échographie vs une IRM 
(imagerie par résonance magnétique) ; 

 Déterminer quand orienter le patient en orthopédie. 

10 h 15 Période de questions 

10 h 30 PAUSE 

10 h 45 PLÉNIÈRE 3 

Rhumatologie en 2017 : Mieux investiguer ! 

Marie-Claude Audet 

Au terme de cette présentation, le participant sera en 
mesure de : 

 Sélectionner les tests sanguins les plus utiles pour 
différentes pathologies en rhumatologie ; 

 Discuter des types d’imagerie utiles en rhumatologie ; 

 Prescrire l’ostéodensitométrie à bon escient ; 

 Utiliser les marqueurs de remodelage osseux en 
pratique clinique. 

11 h 30 Période de questions 

11 h 45 DÎNER 

 

 

  

13 h 00 PLÉNIÈRE 4  

Engourdissements / paresthésies 

Marc Petitclerc 

Au terme de cette présentation, le participant sera en 
mesure de : 

 Évaluer adéquatement le symptôme 
d’engourdissement ; 

 Différencier engourdissements et paresthésies ; 

 Classifier les types de paresthésies selon la localisation 
de l’atteinte neurologique ; 

 Élaborer un diagnostic différentiel ; 

 Reconnaître les critères nécessitant une prise en 
charge rapide ; 

 Proposer un traitement et un suivi appropriés. 

13 h 45 Période de questions 

14 h  PLÉNIÈRE 5  

Les céphalées : de quoi nous donner un sérieux mal 
de tête 

Donald Rivest 

Au terme de cette présentation, le participant sera en 
mesure de : 

 Distinguer les différents types de céphalées à partir 
d’éléments clés ; 

 Reconnaître les signaux d’alarme ; 

 Préciser les indications d’imagerie cérébrale ; 

 Discuter des différentes mesures préventives ; 

 Choisir le traitement approprié ; 

 Déterminer quand référer. 

14 h 45 Période de questions 

15 h PAUSE 

15 h 15 PLÉNIÈRE 6 

Cardiologie – Indications de différents tests 
diagnostiques 

Jonathan Beaudoin 

Au terme de cette présentation, le participant sera en 
mesure de : 

 Discuter des critères d’utilisation du tapis roulant vs le 
MIBI Persantin ; 

 Décrire les indications de l’IRM et du TDM en 
cardiologie ; 

 Déterminer la place de l’échographie cardiaque parmi la 
panoplie de moyens diagnostics ; 

 Élaborer sur les nouveautés dans l’investigation en 
cardiologie. 

16 h Période de questions 

16 h 15 MOT DE LA FIN ET ÉVALUATIONS 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


