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Renseignements

Le Vice-décanat a la pédagogie et au développement professionnel
continu, secteur développement professionnel continu de
I'Université Laval, vous invite a I'activit¢ de formation « Mise
a jour Eté 2011 ». Cefte activité permettra aux médecins de
famille impliqués en premiére et deuxieme ligne d’intégrer
des éléments utiles a leur pratique. Le programme comprend
une mise a jour sur des problémes courants, notamment en
dermatologie, rhumatologie et sur la gestion de la pratique.

Le tout se déroule a I’Hotel Fairmont Tremblant au Mont-Tremblant,
dans un cadre propice a la détente et au plein air.

Clientele visée

Médecins de famille

Formule pédagogique

Le format pédagogique est dynamique et interactif. Le programme
consiste en huit pléniéres animées qui permettent d’évaluer et d’intégrer
les connaissances dans la pratique, a I'aide de :

1. Conférence interactives;
2. Quiz interactifs;
3. Partage d’expériences.

Comité scientifique

Michel-Y. Rouleau, M.D., pneumologue
Francine Borduas, M.D., omnipraticienne
Jean-Yves Boutet, M.D., omnipraticien
Bertrand Lavoie, M.D., omnipraticien

Agrément

Le Vice—décanat a la pédagogie et au développement professionnel
continu—Secteur développement professionnel continu (SDPC) de la
Faculté de médecine reconnait a cette activité la valeur de 12 heures de
crédits de catégorie 1 en formation médicale continue.

Le Vice-décanat a la pédagogie et au développement professionnel
continu - secteur développement professionnel continu de I'Université
Laval est pleinement agréé par le College des médecins du Québec, par
le Comité d’agrément des facultés de médecine du Canada (CAFMC), par
I’Accreditation Council for Continuing Medical Education (ACCME) des
Etats-Unis, et il est autorisé par ces organismes a offrir aux médecins et
aux professionnels de la santé des activités de formation médicale.

Inscription

Les frais d’inscription de 505 $ pour les médecins et de 275 $ pour
les résidents (jusqu’au 4 juin 2011) comprennent la participation au
programme scientifique, les textes sur une clé USB et les pauses.

Le nombre de places étant limité, les personnes intéressées sont invitées
a s'inscrire au plus t6t en ligne a I'adresse www.fmed.ulaval.ca/fmc.
Le paiement par carte de crédit (Visa ou MasterCard) s’effectue lors
de linscription en ligne. Des confirmations par courriel vous seront
acheminées pour votre inscription ainsi que pour votre paiement.

Annulation

Les annulations d’inscription, pour lesquelles une somme de 125 $ sera
retenue, doivent étre faites par écrit avant le 4 juin 2011. Apreés cette date,
aucun remboursement ne sera effectué.

Golf

Lors de votre inscription en ligne, il vous est possible de réserver des
départs de golf sur les différents parcours en forfait Twillight, voiturette
non incluse. Des départs en aprés—midi sont prévus a 15 h : le lundi, pour
69 $ sur Le Géant, le mardi sur Le Diable pour 79 $ et le jeudi sur Le Maitre
pour 175 $. Pour le mercredi, les départs peuvent s’effectuer dés 9 h 30
sur le parcours La Béte pour 89 $, voiturette non incluse. Réservez sur le
site www.fmed.ulaval.ca/fme.

Hébergement

Des chambres ont été réservées jusqu’au 3 juin 2011 a I'hotel Fairmont
Tremblant. Des tarifs préférentiels exclusifs aux participants sont convenus
pour la Chambre Fairmont & 209,00 $ et la Suite Junior avec cuisine a
374,00 $. D’autres types de chambres sont aussi disponibles a des tarifs
allant de 239,00 $ pour la Chambre Fairmont Vue a 434,00 $ pour la
Suite a une chambre avec cuisine. Pour vos réservations ou pour toute
autre information, vous étes invités a communiquer directement avec le
bureau des réservations de I'Hotel au 1-800-277-3767 ou au Centre
mondial de réservations au 1-800-441-1414 en spécifiant le Code
Bloc : UNIVO711.

Sachez que les annulations @ moins de 72 heures d’arrivée ainsi que les
départs anticipés et les « no shows » seront a la charge compléte du séjour,
soit la chambre et les taxes. Le service de valet avec stationnement est au
tarif de 19, 50$ par véhicule par nuit. De plus, un service de gouvernante
est offert quotidiennement; le pourboire est a la discrétion des invités.

IMPORTANT ! IMPORTANT ! IMPORTANT !

Une clé USB vous sera remise sur place avec les présentations des
conférenciers.

Prendre note qu’aucun cahier de textes papier ne
sera disponible lors de I’événement. Toutefois, il
vous sera possible de télécharger et d’imprimer les

présentations des conférenciers qui seront en ligne
au www.fmed.ulaval.ca/fmc sept jours ouvrables
avant I’activité.




Programme

Dimanche 3 juillet 2011

17 h 30 ACCUEIL ET INSCRIPTION

Jeudi 7 juillet 2011

8h ACCUEIL ET INSCRIPTION

19 h 30 AJOURNEMENT

Lundi 4 juillet 2011

8h ACCUEIL ET INSCRIPTION

8h30 PLENIERE 1
LESIONS DERMATOLOGIQUES COURANTES
Linda Rochette

Al'aide d’un dermato—quiz, le participant pourra :

o Etablir le diagnostic différentiel de pathologies dermatologiques courantes
touchant les dermatoses érythématosquameuses, infectieuses et
néoplasiques.

10 h PAUSE

10 h 30 PLENIERE 2
ARTHROPATHIES INFLAMMATOIRES, POLYARTHRITE
ATYPIQUE ET ARTHRITE CHEZ LA PERSONNE AGEE
Claude Blier
Au terme de cette présentation, le participant pourra :
© Reconnaitre les arthropathies inflammatoires, la polyarthrite rhumatoide
atypique et I'arthrite chez la personne agée;
o Prescrire les tests de laboratoire appropriés;
 Revoir les grandes lignes dans le traitement des arthropathies inflammatoires
et de I'arthrite chez la personne agée.

Mardi 5 juillet 2011

8h ACCUEIL ET INSCRIPTION

8h30 PLENIERE 1
PSORIASIS, QUOI DE NEUF?
Linda Rochette

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

e Reconnaitre les signes cliniques de psoriasis;
o Décrire les pathologies pouvant étre associées au psoriasis;
e Sélectionner le traitement approprié selon la condition du patient.

10 h PAUSE

10 h 30 PLENIERE 2
RHUMA-QUIZ
Claude Blier
A Iaide d’un quiz interactif, le participant pourra :
© Reconnaitre quelques entités cliniques rhumatologiques importantes dans
la pratique du médecin de famille;
e Discuter des principales recommandations des récentes lignes directrices
sur 'ostéoporose.

Mercredi 6 juillet 2011

JOURNEE LIBRE

8 h30 PLENIERE 1

LE PROFESSIONNALISME ET LA COMMUNICATION
MEDECIN-PATIENT
Frangois Goulet
Au terme de cette séance interactive, le participant pourra :
o Définir le professionnalisme;
o Saisir les caractéristiques du professionnalisme;
o Iptégrer une conduite professionnelle au sein de son exercice;
o Etre outillé avec des éléments de solution pour faire face a des situations
problématiques dans la relation médecin—patient;
 Divulguer au patient un probléme de soins.

10 h PAUSE

10 h 30 PLENIERE 2
DSQ ET DME EN CABINET PRIVE
André Fréchette en collaboration avec Francine Borduas

Au terme de cette présentation, le participant pourra :

e Comprendre le Dossier Santé Québec (DSQ), son contenu et I'utilisation prévue;

e Distinguer DSQ, DES et DCI/DME;

o Discuter, a I'aide d’exemples, de I'utilisation du dossier clinique informatisé
(DCI) et de la numérisation des documents en cabinet privé, des principales
caractéristiques du DCI/DME, du mode de fonctionnement et de conseils
pratiques.

Vendredi 8 juillet 2011

8h ACCUEIL ET INSCRIPTION

8h30 PLENIERE1: )

L’EXPERIENCE D’UN GMF DE LA PREMIERE VAGUE

AU QUEBEC

André Fréchette
Au terme de cette présentation, le participant pourra :
e Discuter de la collaboration interprofessionnelle, médecins—infirmieres, au sein
d’un GMF a travers d’un programme de suivi pour patients diabétiques;

e Décrire un programme de suivi interprofessionnel en GMF.

10 h PAUSE

10 h 30 PLENIERE 2 :
LA GESTION DU TEMPS ET DE SA CARRIERE
Frangois Goulet
Au terme de cette présentation, le participant pourra :
o Faire concorder son emploi du temps a ses valeurs en utilisant des aides a
la gestion du temps;
e Développer des habiletés dans la gestion des téléphones, courriels et réunions;
o Faire plus avec le temps, pour donner du temps aux activités personnelles
et professionnelles;
e Collaborer en interprofessionnalisme;
o Mieux gérer ses rendez—vous.
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ENSEMBLE
ON CONTINUE...

RESPONSABLES ADMINISTRATIFS

Michel-Y. Rouleau, M.D., directeur

Carole Guérin, conseillere en formation
Brigitte Boyle, coordonnatrice d’opérations
Nathalie R. Bernier, chargée de projet

Vice-décanat a la pédagogie et au développement
professionnel continu - secteur développement
professionnel continu

Faculté de médecine

Pavillon Ferdinand-Vandry

1050, avenue de la médecine, local 2892
Université Laval, Québec (Québec) G1V 0A6

Téléphone : (418) 656-5958

Télécopieur : (418) 656-2465
Courriel : fmc@fmc.ulaval.ca

www.fmed.ulaval.ca/fmc




